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軽井沢マリオットホテル（長野県北佐久郡軽井沢町、総支配人：阿良山 伸昭）では、2023年12月1日(金)

～2024年2月29日(木)の期間、ホテル専属の“温泉アドバイザー”がおすすめする、ノンアルコールのモク

テルやご当地アペリティフとともに、冬の温泉を堪能する宿泊プラン「ONSEN
お ん せ ん

 Tea
ティ ー

-break
ブ レ イ ク

 in
イン

 KARUIZAWA
か る い ざ わ

」

を発売いたします。 

やわらかな温泉に浸かり、身体の芯から温まりたい季節。当ホテルでは、温泉について豊富な知識を持

つ“温泉アドバイザー”が考案した、冬のホテルステイをより温かく楽しめるプランをご用意いたしまし

た。ご宿泊は、保温効果に優れる小瀬温泉を引いた温泉露天風呂付プレミアルームや温泉ビューバス付

プレミアルームにて。チェックイン後、当プラン特製の「スパイスハーブティー」をお部屋にご提供い

たします。すっきりとした飲み口のルイボス風味のハーブティーをベースに、信州りんごのドライフル

ーツがフルーティーな一杯は、お部屋でのくつろぎの時間にぴったりです。クローブやシナモンなど、

お好みのスパイスをご自身で足して、オリジナルのスパイスティーに仕上げてお楽しみください。さら

に、長野県産信州サーモンのマリネと鹿肉のロティなど、ご当地の魅力も楽しめるアペリティフセット

もご用意し、入浴前のアペロタイムを盛り上げます。お部屋の温泉はもちろんのこと、異なる泉質を持

つ塩沢温泉を引いた大浴場との、ホテル内での湯めぐりも、ごゆっくりお楽しみください。 

空気の澄んだ冬の軽井沢で、華やかなティーブレイクとともに温泉を堪能する、あたたかな冬のひとと

きをお過ごしください。 
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スパイスティーとご当地アペリティフで、冬の贅沢ステイ 

期間：2023 年 12 月 1 日(金)～2024 年 2 月 29 日(木) 



■宿泊プラン「ONSEN
お ん せ ん

 Tea
テ ィ ー

-break
ブ レ イ ク

 in
イン

 KARUIZAWA
か る い ざ わ

」について 

豊富な温泉の知識を持つホテルの温泉アドバイザーが考案した、からだにやさしいハーブティーと、温

泉と相性の良い食材で仕上げたホテル特製アペリティフセットで特別なティーブレイクを楽しむプラン。

お部屋の小瀬温泉と、大浴場の塩沢温泉という泉質の異なる温泉を満喫しながら、冬の旅をお楽しみく

ださい。 

 

【スパイスハーブティー】 

信州産りんごのドライフルーツを使用したハーブティー。温泉療法

の特徴である「血行を良くする」「末梢神経を拡張させる」という

効能に相乗効果をもたらすことが期待できます。お好みでカスタマ

イズできるクローブやシナモンの香りで、心安らぐひとときをお過

ごしください。 

 

【ご当地アペリティフセット】 

カプレーゼ、鹿肉のロティ、信州サーモンのマリネの3点がワンプレートになったアペリティフセット。

信州ならではの味を感じながら、からだにもやさしいメニューを揃えました。 

 

宿泊プラン「ONSEN Tea-break in KARUIZAWA」概要 

 

 

■人財育成プログラム「温泉アドバイザー制度」について 

森トラスト・ホテルズ＆リゾーツが運営するリゾートホテルのうち温泉

施設を有する全国 11 施設において、温泉の知識を生かしたプランの造

成・監修のほか、温泉を通じてお客様の身体と心を健やかな状態に導く

提案を行う事の出来るプロフェッショナルを育成する制度。「温泉アド

バイザー」は、温泉の基礎知識を学ぶ“アドバンスコース”と、理論と実

践の両面から温泉の知識を深め提案技術を磨く“プロフェッショナルコ

ース”の 2 段階のプログラムを経て認定。その土地の温泉が持つ泉質や

効能を最大限に引き出し、温泉入浴の効果を高める最適なリゾートホテ

ルでの滞在をご提案することで、滞在される皆様の心身を豊かにするお

手伝いをしてまいります。 

期間： 2023年12月1日（金）～2024年2月29日（木） 

内容： ・温泉露天風呂付プレミアルームや温泉ビューバス付

プレミアルームでのご宿泊（39㎡） 

・信州産りんごを使った「スパイスハーブティー」 

・信州サーモンのマリネや鹿肉のロティなど、3種のご

当地アペリティフセット 

・温泉をより効果的に楽しむ「温泉入浴指南書」 

・ホテルレストランでのご朝食 

料金： 1名様37,350円～(2名1室ご利用時) 

※上記はサービス料・消費税込の料金です。別途、入湯税を申し受けます。 
※料金はご宿泊日により異なります。詳しくはお問合せください。 
※提供のメニュー内容は変更となる可能性がございます。 
※ご夕食付きのプランもご用意しております。詳しくはお問合せください。 
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温泉露天風呂付プレミアムルーム イメージ 



【軽井沢マリオットホテルの温泉アドバイザー：田中清大】 

2021 年 4 月より当ホテルにて勤務、2023 年 3 月に温泉アドバイザーと

して認定。シーズンごとに宿泊プランの企画や、1 年を通して行ってい

る ONSEN レクチャーを通して、日々お客様へ温泉の魅力を伝えている。 

〈当プランへのコメント〉 

軽井沢の冬は、平均気温が氷点下まで下がり非常に寒い地域であります

が、温泉アドバイザー考案のハーブティーで体を温めながら 2 種類の源

泉の異なった性質の温泉で、身体を癒していただけるような宿泊プラン

を考案いたしましたので、ぜひご滞在をお楽しみくださいませ。 

 

 

＜ご予約・お問い合わせ先＞  

軽井沢マリオットホテル TEL：0267-46-6611 URL：https://www.karuizawa-marriott.com 

 

 

■信州の系列ホテルでも温泉アドバイザー監修プランを展開 

森トラスト・ホテルズ＆リゾーツが運営する系列ホテル「コートヤード・バイ・

マリオット白馬」でも、オリジナルモクテルとご当地アペリティフのついたプラ

ン「ONSEN Apéro in HAKUBA」をご用意しております。 

詳しくはコートヤード・バイ・マリオット白馬までお問合せください。 

 

マリオット・ホテルについて 

世界 65 以上の国と地域において、600 軒以上のホテルとリゾートを展開するマリオット・ホテルは、ゲストがリラック

スし、マインドをクリアにし、新しいアイデアを引き出すお手伝いをしたり、旅行者のニーズを先読みすることで、ゲス

トにひらめきを与え自身のもつポテンシャルをフルに活かせるようにし、滞在中のあらゆる面を通して旅行というものを

進化させています。マリオットはスタイル、デザイン、テクノロジーを融合した「グレートルーム ロビー」や「モバイ

ルゲストサービス」を導入するなど、革新的なアイデアで業界をリードしています。詳しい情報は

www.MarriottHotels.com を ご覧く ださい 。ま た、 Facebook や X ( 旧 Twitter) （ @marriott ）、 Instagram

（@marriotthotels）でも情報を発信しております。マリオット・ホテルは、マリオット・インターナショナルのグロー

バル・トラベル・プログラムである Marriott Bonvoy™（マリオット ボンヴォイ）に参加しています。Marriott Bonvoy は

会員の皆さまに並外れたグローバルブランドポートフォリオや Marriott Bonvoy Moments での体験、そして無料ホテル

宿泊に向けたポイントやエリートステータス昇格に向けた泊数獲得を含む、比類なき特典をお届けします。無料会員登録

やプログラム詳細については、MarriottBonvoy.marriott.com をご覧ください。 

  
 
（本件に関する報道関係の皆様からのお問い合わせ先） 

軽井沢マリオットホテル 広報担当：吉住、谷口 

TEL：0267-46-6611 FAX：0267-46-6061 E-mail： press@karuizawa-marriott.com 
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